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Regionale Elternberatung in St. Gallen 

Wir bieten kostenfreie Beratung & Unterstützung für Schwangere sowie 

Eltern/Erziehende von Kindern bis zum vollendeten 3. Lebensjahr.  

Bei einem offenen, gemütlichen Treffen können eine 

Entwicklungskontrolle (wiegen & messen des Kindes) und Beratung zu 

den Themen Schlafen, Stillen/Ernährung und Alltagsbewältigung in 

Anspruch genommen werden.  

 Dr. Jörg Schweiger, Hebamme Andrea Maierhofer, BSc &  

Sozialarbeiterin Mirjam Schupfer, BA freuen sich auf viele große und 

kleine Besucher. 

 

Spontaner Besuch ohne Anmeldung ausdrücklich & gerne erlaubt☺ 

 

TERMINE: 

1x im Monat am 3. Dienstag von 9:00 Uhr bis 10:30 Uhr im Mehrzwecksaal 

(Oberer Markt 220, 8933 St. Gallen), keine Anmeldung notwendig. 

Infos unter 0676/86640511 oder bhli-elternberatung@stmk.gv.at  

 

 

 

Elternberatung Liezen 
Fronleichnamsweg 4, 8940 Liezen 


